
 

 

 

 

Comunicado 5.°/ 034/2025/  

Actividades en el viaje a Azpitia 

 

Monterrico, 12 de marzo de 2025 

 

Estimadas familias de quinto grado: 
 
Como les comentamos en la reunión de padres de familia, nos hospedaremos en El Mayoral 
de Azpitia (Km. 70 de la Carretera Panamericana Sur) en Mala y la empresa encargada del 
transporte será “Turismo Carmelo S.A.C.”. Las instalaciones contratadas cuentan con todas 
las comodidades, son muy seguras y confortables y está reservado exclusivamente para el 
colegio. Los alumnos cumplirán el itinerario que hemos compartido antes y estarán 
acompañados por 3 profesores y una enfermera. Para cualquier comunicación urgente 
pueden hacerlo a través del colegio o llamando al teléfono que llevará la tutora (942 406 
698). 
 
Cada alumno debe venir con ropa cómoda y traer una mochila con:  

- Casaca 
- Tres mudas de ropa (polos, shorts o pantalón, 4 pares de medias gruesas, ropa interior 

y algún polo o abrigo de manga larga) 
- Un par de zapatillas extra 
- Un buzo cómodo adicional para dormir 
- Útiles de aseo (toalla, jabón, pasta y cepillo de dientes, y peine) 
- Linterna, botella con agua, gorra, repelente y bloqueador solar 
- Opcional S/ 10 a S/ 15; no más. 

 
No deben llevar nada de valor, como cámaras, celulares o smartwatchs, etc. TODO DEBE 
ESTAR ETIQUETADO / MARCADO CON NOMBRE. 
 
Les pedimos llenar la ficha de datos adjunta que estamos enviando también impresa y 
entregar a la tutora hasta el 30 de marzo.  
 
Adicionalmente, les contamos que sus hijos participarán de algunas actividades en el parque 
de cuerdas. Estas actividades fomentan el trabajo en equipo, cohesión, sentido de 
pertenencia, confianza y comunicación efectiva, entre otros aspectos. 
 
Les pedimos leer el documento adjunto sobre dichas actividades (Programa Europeo 
Challenge by Choice bajo los estándares de la “European Ropes Course Association” y la 
“Association for Challange by Choice Technology”) para que puedan autorizar a su hijo(a) a 
participar de ellas. 
 
Saludos, 
 
 
Jossie Galindo Ormeño 
Directora de nivel de 3.º a 5.º de Primaria 
 
 



 

 

COLEGIO TRENER 

Ficha de Datos: Viaje de 5.º grado a Azpitia 

 

Nombre del alumno(a): ____________________________ Sección: ____ 

 

Contacto en caso de emergencia : _________________________________________ 

 

Teléfono en horas de oficina  : _________________________________________ 

 

Otras horas    : _________________________________________ 

 

Observaciones: 

 

Alergias a comidas o medicamentos : _________________________________________ 

 

Dolencias o enfermedades  : _________________________________________ 

 

Medicamentos que deba tomar : _________________________________________ 

 

Los medicamentos que se deban administrar a los alumnos durante el viaje serán entregados a las 

enfermeras. En el caso de tener alergias o dolencias importantes, conversar sobre las precauciones 

claramente con sus hijos, preparar una tarjeta con esta información y entregarla al tópico del colegio. 

 

En caso de tener un seguro personal, además del seguro contra accidentes del colegio, indicarlo 

aquí: 

 

Compañía de Seguro/ Lugares de atención cercanos:  

 

_______________________________________________________________ 

 

 

Nombre del padre, madre o apoderado: _______________________________________ 

 

 

Firma: _________________________ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

CENTRO DE FORMACION OUTDOOR PARK AZPITIA 

 

WAIVER 

 

 

Programa de cuerdas - Información de riesgo 

 

Nuestro Programa de Cuerdas Bajas de Azpitia se basa en la filosofía Challenge by Choice; es decir, 

le propone y permite al participante decidir en todo momento si desea por voluntad propia asumir el 

reto, escoger los niveles de su participación y decidir si desea continuar, no participar del reto 

planteado o no continuar, con la finalidad de asegurar el bienestar del participante. 

 

Nuestro programa ha sido diseñado y construido por arquitectos alemanes expertos en Parques de 

Cuerdas en Europa bajo los estándares de calidad de la ERCA (European Ropes Course Association) 

y los elementos de seguridad (cascos, arnés, chalecos, etc.) que utilizamos se rigen bajo la ACCT 

(Association for challenge course technology). Además, los Trainers (instructores) han concluido una 

exhaustiva capacitación y se encuentran certificados internacionalmente, regidos por técnicas de la 

UIAA (Unión Internacional de Asociaciones de Alpinismo) y capacitados para explicar y ayudar a los 

participantes las directrices rigurosas para brindarles seguridad. 

 

Las actividades seleccionadas incluyen trabajo en 0 sobre tierra, a 50cm y 1m sobre el nivel del piso. 

Las actividades físicas implican correr, saltar y/o levantar; como con cualquier actividad de este tipo 

existe un riesgo de lesión física (torcedura, golpe, caída). 

 

_______________________________________________________________________________ 

 

Hemos leído este documento y tomamos conocimiento de las actividades a realizar, así como de los 

riesgos que implican. Mi hijo(a) se compromete a seguir las instrucciones y cumplir con todas las 

medidas de seguridad. Autorizo a que mi hijo(a) menor de edad participe. 

 

Nombre del participante: _____________________________________________ 

 

Nombre de padre/madre o apoderado:______________________________________ 

 

Fecha: ________________________________________ 

 

Firma de los padres:________________________________________ 

 


